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TERÀPIES ENERGÈTIQUES
ESPIRITUALITAT



Sóc l’Ester i fa 15 anys que em dedico a acompanyar tant a
infants com a adults. Primer com a educadora social,

després en escoles i instituts des de l’àrea de l’educació
especial, compaginant-ho uns anys amb la sanació i

l’obertura espiritual.; actualment de forma plena com a
terapeuta energètica i espiritual.

Els principals serveis que ofereixo són:

SANACIÓ I HARMONITZACIÓ ENERGÈTICA.
SANACIÓ DEL LLINATGE FAMILIAR.
SANACIÓ D’ÚTER.
SANACIÓ INFANTIL (també treball amb TEA i PAS).
DESENVOLUPAMENT DE DONS I CAPACITATS.
ACOMPANYAMENT AL FINAL DE LA VIDA.
HARMONITZACIÓ D’ESPAIS.
ANIMALS: LECTURA ENERGÈTICA.
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En aquest treball llegim l’energia de tots els cossos de
la persona: físic, mental, emocional i energètics. Aquests
cossos estan interconnectats, per la qual cosa alliberem
les memòries i càrregues (astrals, kàrmiques, estelars)

sense desplaçar la informació d’un a l’altre. 

La primera sessió consisteix en una lectura general de
l’energia i harmonització profunda mitjançant sanació

quàntica.
 

Les sessions d’aprofundiment tenen el sentit d’oferir
guia i suport per sanar temes específics o mobilitzar

l’energia per augmentar el propi benestar. 

S A N A C I Ó  I
H A R M O N I T Z A C I Ó

E N E R G È T I C A
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Són sessions enfocades a sanar ferides emocionals
(sovint lligades al nen/a interior) i a alliberar els

patrons del transgeneracional. 

Es realitza mitjançant la mobilització energètica i la
constel·lació familiar akàshica, comptant si és

convenient amb la presència en etèric dels membres de la
família implicats.

Accedim als vostres Registres Akàshics per harmonitzar la
informació en l’estructura del llinatge, tenint en compte

tant la vida actual com les anteriors.

S A N A C I Ó  D E L
L L I N A T G E  F A M I L I A R
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S A N A C I Ó  
D ’ Ú T E R

Etèricament acumulem al nostre úter  memòries
emocionals i afectives; així com d’embarassos, pèrdues i

parts, fins i tot del propi naixement i gestació. 

També s’hi emmagatzemen memòries de vides anteriors i
del llinatge familiar, especialment relatives a les

ancestres i a la integració de l’Energia Femenina. 

És molt beneficiós realitzar aquesta sanació per alliberar
el dolor acumulat i els patrons que l’acompanyen,

quedant lliures d’aquestes condicions i pesos. 
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Les sessions poden estar orientades a:

(1) Fomentar el benestar del nen/a i reduir possibles
símptomes si n’hi ha (ansietat, por a la foscor, insomni,

tics, labilitat emocional,...).

(2) Augmentar la comprensió dels adults sobre el que
viu el nen/a, així com ampliar el repertori

d’estratègies per acompanyar.

(3) Generar major autonomia del nen/a davant allò
que percep, especialment si en alguna ocasió es dóna

malestar.

S ANAC IÓ
IN FANT I L
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SANACIÓ HOLÍSTICA

Fomentar el seu benestar mitjançant la
mobilització energètica.

Proporcionar estratègies pel seu major equilibri
diari a partir de la canalització dels i de les Guies.

Alleugerir el seu patiment i aportar més
comprensió del seu sentir, ja que la comunicació
amb el seu ser superior facilita l’acompanyament
en la seva adaptació a la vida terrenal. 

S U P O R T  A  N E N S / E S
A M B  T E A  I  P A S
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¿Estàs començant a percebre o reconèixer algun Do
actiu en tu i busques acompanyament?

T’ofereixo un espai en què practicar de forma segura i
anar-te familiaritzant amb les teves Capacitats.

Treballarem la comprensió del que experimentes
mitjançant la canalització amb Guies i Mestres, així com

l’ampliació i la pràctica  d’estratègies per tal que
puguis desenvolupar els teus propis dons i capacitats

energètiques.

D E S E N V O L U P A M E N T
D E  D O N S  I

C A P A C I T A T S
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F I N A L  D E  V I D A

Acompanyaments al final de la vida:

ENVELLIMENT, MALALTIA O EUTANÀSIA
Acompanyament en el tancament de vida, possibles dubtes espirituals,
experiències d’ampliació de consciència...
Assistència energètica per alliberar pesos, per un trànsit més harmònic.  

COMA, SEDACIÓ, INCONSCIÈNCIA
Assistència energètica per alliberar pesos, per un trànsit més harmònic.
A la FAMÍLIA:

Suport emocional  des de l'espiritualitat.
Canalització i suport per comprendre el procés de la mort, facilitant missatges
de l'Ànima si n'hi ha.

AVORTAMENTS I MORT PERINATAL
A la FAMÍLIA:

Suport emocional des de l'espiritualitat.
Canalització i suport per comprendre el procés de la mort, facilitant missatges
de l'Ànima si n'hi ha.
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HARMON I TZAC IÓ
D ’ E S P A I S

¿QUÈ ES TREBALLA?

Alliberació de memòries i altres energies
estancades en relació a la vivenda, a l’edifici, al
territori, a les persones vinculades a l’espai,...

Tancament de portals energètics de baixa
vibració i anul·lació de la distorsió que se’n derivi.

Alliberació d’ànimes perdudes: són acompanyades
al Pla de Llum que els correspon.

Restabliment del lliure flux de l’energia vital en
l’espai.
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A N I M A L S :  
L E C T U R A  E N E R G È T I C A

¿COM ES TREBALLA?

Lectura de l'energia. Veiem el seu estat actual: si hi
ha bloquejos (emocions, càrregues,...), estat general,
memòries, etc.

Comunicació. Tant si l'animal vol expressar
quelcom, com si els Guies expliquen qüestions
rellevants per ell/a o per la seva família.

Mobilització energètica. Quan calgui reequilibrar la
seva energia (ex: càrregues que limiten la seva
expressió amorosa, sosteniment energètic en els
últims moments de vida...).
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